B20文体广电和旅游局
对杨晓男政协委员提案的答复

政协杨晓男委员：
您提出的“关于全民健身运动的建议”一案收悉，现答复如下：
近几年，文体广电和旅游局根据区委区政府总体部署，扎实推进友好区全民健身运动，活跃群众的业余文化生活。友好区委、区政府一直致力于推进全民健身建设，通过深入挖掘友好历史，总结人文传承，提炼友好全民健身精神，为全区全民健康快速发展注入了深厚的文化内涵，提供了重要的健身精神支撑。现将友好区近年来全民健身运动情况向您作以简要介绍。
一、国家《全民健身计划纲要》贯彻落实情况
自《全民健身计划纲要》颁布实施以来，友好区高度重视贯彻落实工作，专门成立了以区政府副区（局）长为组长的全民健身工作领导小组，负责组织协调全区全民健身工作的开展。每年年初，区政府都围绕省、市体育工作会议精神，及时召开全民健身指导工作会议和体育工作会议，研讨如何贯彻落实省、市会议精神，并对本区全年全民健身工作进行深入地分析研究及细致的部署。同时，经常性的开展特色新颖、丰富多彩的各类群众体育活动，大力宣传“全民健身日”和“全民健身，功在当代，利在千秋”的重大历史意义，全力营造“以健身促和谐、以健身促发展”的良好氛围，有力保障了《全民健身计划纲要》的有效落实。通过近年来的不懈努力，全区群众的健身意识普遍得到了增强，“我运动我健康，我运动我快乐，我运动我时尚”已成为一种共识，全民健身的组织网络也在全民健身具体工作中得到了完善和发展，形成了由区全民健身工作领导小组为龙头，以区文体局、体育辅导站、体育协会为骨干，以民间自发性健身组织为依托的全民健身工作组织网络。
二、友好区全民健身活动组织开展情况
（一）基本情况。目前，友好区已建有全民健身路径9处，农村和林场所健身路径1处，农民健身体育场地3处，基本消灭了全区乡镇及林场(所)全民健身路径空白点，为广大群众开展健身活动创造了良好的环境和条件。区体育局作用得到充分发挥，指导各单项体育团体坚持常年开展各类比赛活动，参与者扩大到社会各个群体和层面，影响力越来越大，在全民健身活动中起到了引领作用。主要健身活动项目以健身操为主，如伊春市妇联健身操比赛、友好区“莓丽之约”健身操展演友好区“莓丽之约”健身操展演等，大大提高了区域百姓的全民健康，功在千秋。
（二）活动场所：截止目前，友好区（包括上甘岭区域）共有全民健身活动场所16处。这些体育活动场所给全区职工群众提供了舒适，安逸的健身环境，为全区体育事业的发展创造了有利的条件。
（三）活动方式：一是排球赛、乒乓球赛。每年七月份，区政府都举办全区职工排球赛和乒乓球赛，通过比赛交流，不仅增强了各单位的凝聚力和团队意识，还增强了各单位之间的友谊以及潜移默化的健身意识。由于主题突出，贴近区情，更加彰显出区域经济发展特色和理念。二是篮球赛。每年夏季，区政府都举办“军地篮球赛”和“农村篮球赛”，比赛充分展现出了“军民鱼水情深”和农民参与全民健身的魅力，特别是农民篮球爱好者在赛场上的的拼搏场面，体现出了富裕起来的广大农民热衷于健身运动、崇尚健康、积极向上的精神。三是门球赛。每年八月中旬，我区都与伊春市门球协会联合举办友好区门球邀请赛，来自伊春市老年大学等多支球队参加联谊，有效带动了老年人的健身意识。除此之外，区政府还于每年七月份举行友好区全民健身展演，全区15个单位体育辅导站分别表演太极拳（剑）、门球、健身秧歌、功夫扇和体育舞蹈，每次观看表演的观众都达到了两万余人。  
（四）人员规模：几年来，友好区全民健身工作按照上级的统一布署，紧紧围绕每年的“8.8”全民健身日，结合本区的实际情况，在友好公园举办“展魅力、惠友好”全民健身表演赛。在社区开展了内容广泛，形式多样，效果明显的群众体育活动，相继开展了具有友好特色的“欢乐冰雪节”活动、“百万青少年上冰雪”活动，使全区全民健身活动得到了拓展，群众参与率达到了90%，覆盖面达到了98%。此外，瑜伽、健身舞、乒乓球和篮球等诸多全民健身运动项目得到了省、市领导的一致好评。据不完全统计，全区目前有各类业余群众体育团、队13个，全区经常参与体育健身的人数达到了近三万人。
（五）特色活动：一是群众健身舞独领风骚。区政府始终把满足人民群众日益增长的精神文化需求作为根本出发点和落脚点，把人民的满意程度作为衡量标准和评价尺度，不断提升全民健身服务本领，丰富职工业余生活。近几年，在区内六大广场及各个社区组织指导了群众健身舞展演，每天晚上都能看到几千人在各个社区跳健身舞。通过此项活动的开展，激发全区群众投身体育健身的热情，进一步增强全区广大群众的精神凝聚力，增强全区人民的健身意识。二是“彩色周末”健身活动彰显风采。多年来，区政府牢固树立全民健身思想意识，根据本区的实际情况，每周六，都举办“彩色周末”健身娱乐活动，积极指导组建社区、农村健身队伍，相续成立了芳菲老年健身艺术团、老年舞剑队、夕阳红太极扇舞蹈队等群众团体，以此来带动协调群众文化工作。活动中参与的上有七十余岁的老人，下有十几岁的孩子，健身娱乐活动已成为友好区一道靓丽的风景。三是体育户外休闲运动倍受青睐。区政府充分利用森林、冰雪和自然水域的资源优势，大力开展溪水公园系列旅游、圣河湾漂流、滨水大桥速滑雪地冰滑、蓝莓基地果实采摘等户外体育活动，展示了友好的形象，调动了群众积极性，使户外体育休闲运动开展得非常活跃，有效推动了全区全面健身运动事业的加快发展。
三、友好区全面健身活动保障情况
（一）安全措施：友好区委区政府始终将群众健身安全工作作为工作重心，每逢节假日安排领导干部值班，定期组织消防、安监等部门单位检查各类健身设施及场所，对检查不合格的场所，坚决给予停业处理，有效保障了全区职工群众的健身安全。
[bookmark: _GoBack]（二）资金保障：近几年，面对区政府资金十分紧张的情况下，通过向上争取及政府投入，在友好先锋社区及二道街新建了8套健身路径；在聚福园小区投资近400多万元修建了7000平方米的健身广场；投资30万，在滨水社区第一小学修建了多功能广场；在友好区文化活动中心后院修建了排球场、在前进社区新建了健身公园等。
（三）设施、器械建设：近年来，区政府先后为全区三个村（屯）修建了水泥球场，并配备了相关设施；建设了文化活动中心，购置 20套系列室内健身器材充实到文化活动中心二楼多功能健身房，为全区四百多名退休职工提供了乒乓球、台球、各种棋类和大众健身舞等休闲娱乐场所。
四、友好区全民健身下步工作打算
在今后工作中，区政府将继续强化《全民健身计划纲要》及省、市体育工作会议的的贯彻落实力度，全面加大健身运动工作的资金、设施投入，努力举办更多、更好，能够展现独具本地特色的活动，下一步，将加强社会体育指导员培训，壮大社会体育指导员的队伍，提升社会体育指导员的综合素质和服务质量，进一步加强友好区全民健身活动健康发展，为推动我市全民健身工作再上新台阶做出应有的贡献。
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